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1-1 學校願景 

在本校歷任校長與教學、行政團隊共同努力下，學校持續進步。團隊教

育理念正確卓越，學校氣氛溫馨良好。「活力家齊、傳承創新、前瞻優質、

多元特色」如校園特質的「四合願」為本校願景，本校溫馨如家、齊聚有緣

的概念下持續發展，以達到「精緻家齊，『趨』動未來」的永續發展，建立

學校特色。培養學生多元能力、核心素養與服務學習，更因 108 課綱實施，

達成教育部 12年國教適性揚才的教育願景。 

 

 

                                   學校願景 

1-2 學生圖像 

108課綱實施以來，本校持續發展與改善課程。前因有優質化計畫挹注，

各項課程推動成效良好，全校團隊投注的熱情與付出見到成果。本校普通型

高中、技術型高中課程已規劃完善。課程首要目標，以培養本校學生三面向

九大素養，成為社會上有用的人才。並期許能在少子化浪潮中，站穩腳步，

招生充足，升學或就業績效良好，學校永續經營。本校為培養學生溝通力、

專業力、關懷力、實踐力的齊才持續努力。 

 

 

學生圖像 

精緻家齊，『趨』動未來 
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2-1 群科教育目標與專業能力 

群
別 

科
別 

產業人力需求或
職場進路 

科教育目標 科專業能力 

學生圖像 
溝

通 

專

業 

關

懷 

實

踐 

家 

政 

群 

流 

行 

服 

飾 

科 

1.服裝與服飾品
設計師。 

2.服飾品打版
師。 

3.服飾商品車縫
師。 

4.服飾商品個人
工作室。 

5.服飾品經營管
理與行銷。 

(一)培養服飾設計與製
作之基礎專業人
才。 

(二)培養服飾美學素
養，增進商品創新
思維之基礎專業人
才。 

(三)培養服飾行銷及經
營之基礎專業人
才。 

(四)培養升學再進修及
服飾專業終生學習
之人才。 

(五)培養服飾業正確從
業服務態度與職場
倫理織人才。 

1.具備家政領域服飾設
計之基礎專業知能。 

 
● 

  

2.具備服飾設計作品賞
析能力，增進文創商品
設計開發之基礎能力。 

● ● ● 
 

3.具備服飾流行脈動觀
察力，培養服飾相關產
業行銷經營管理之基
礎能力。 

● ● 
 

● 

4.具備服飾設計領域自
我提升與終生學習之
能力。 

● ● ● 
 

5.具備服飾產業職場所
需工作態度、禮儀與職
場倫理之能力。 

● 
 

● 
 

餐

旅 

群 

餐

飲

管

理 

科 

1.餐廳與飯店內
場之基層從業
人員。 

2.餐廳與飯店外
場之基層服務
從業人員。 

3.餐廳與飯店飲
務之基層從業
人員。 

4.觀光餐旅業之
基層從業人
員。 

(一)培養餐旅相關產業
內場基礎製備之技
術人員。 

(二)培養餐旅相關產業
外場基礎服務之技
術人員。 

(三)培養飲料調製與酒
水服務之基礎技術
人員。 

(四)培養觀光餐旅產業
之基層從業人員。 

(五)培養升學再進修及
觀光餐旅專業終生
學習之人員。 

(六)培養觀光餐旅業正
確從業態度與職場
倫理之人才。 

1.具備廚藝領域之基本
專業知能與烹調製備
之能力。 

●  ● ● 

2.具備外場服務領域之
基本專業知能與服務
技術之能力。 

● ● ● ● 

3.具備飲務之基本專業
知能及調製服務技術
之能力。 

●  ● ● 

4.具備觀光餐旅業基本
專業知識之能力。 ●   ● 

5.具備觀光餐旅領域自
我提升與終生學習之
能力。 

● ●  ● 

6.具備觀光餐旅產業職
場所需工作態度、禮儀
與職場倫理之能力。 

● ● ● ● 
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2-2 學生學習地圖 
 流行服飾科： 
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 流行服飾科-整體造型特色班 
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 餐飲管理科： 
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2-3 三年學分數表 
 流行服飾科 

 

課程 

類別 
領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文領域 

國語文 16 3 3 3 3 2 2 
 

英語文 12 2 2 2 2 2 2 
 

閩南語文 2 1 1 
     

客語文 0 (1) (1) 
     

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-卑南語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-阿美語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-排灣語 

閩東語文 0 (1) (1) 
     

臺灣手語 0 (1) (1) 
     

數學領域 數學 6 3 3 
    

A 版 

社會領域 

歷史 2 1 1 
     

地理 2 
  

1 1 
   

公民與社會 2 
  

1 1 
   

自然科學領

域 

物理 1 
     

1 A 版 

化學 1 
    

1 
 

A 版 

生物 2 
    

1 1 A 版 

藝術領域 

音樂 2 1 1 
     

美術 2 1 1 
     

綜合活動 生涯規劃 2 
    

1 1 
 

科技領域 資訊科技 2 1 1 
     

健康與體育 

健康與護理 2 1 1 
     

體育 12 2 2 2 2 2 2 
 

全民國防教育 2 1 1 
     

小計 70 17 17 9 9 9 9 部定必修一般科目總計 70 學分 

專

業

科

家政概論 4 2 2 
     

色彩概論 2 2 
      

家政職業衛生與安全 2 
 

2 
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目 家庭教育 4 
  

2 2 
   

家政職業倫理 2 
     

2 
 

行銷與服務 4 
    

2 2 
 

家政美學 2 
    

2 
  

小計 20 4 4 2 2 4 4 部定必修專業科目總計 20 學分 

實

習

科

目 

多媒材創作實務 6 3 3 
     

飾品設計與實務 4 
  

2 2 
   

服裝實務技

能領域 

服裝製作實務 6 3 3 
     

服裝畫實務 2 
  

2 
    

立體裁剪實務 6 
  

3 3 
   

服裝設計實務 4 
  

2 2 
   

小計 28 6 6 9 7 0 0 部定必修實習科目總計 28 學分 

專業及實習科目合計 48 10 10 11 9 4 4   

部定必修合計 118 27 27 20 18 13 13 部定必修總計 118 學分 

 

課程類別 領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校訂

科目 

校訂

必修 

一般

科目 

20 學分 

10.53% 

實用數學 12 
  

3 3 3 3 
 

應用文 4 
    

2 2 
 

應用英文 4 
  

1 1 1 1 
 

小計 20 
  

4 4 6 6 校訂必修一般科目總計 20 學分 

實習

科目 

20 學分 

10.53% 

服裝構成 6 
  

3 3 
  

業師協同 

服飾創作實務 8 
    

4 4 
 

專題研究 2 
   

2 
   

專題實作 2 
    

2 
 

實習分組 

整體造型實務 2 
     

2 
 

小計 20 
  

3 5 6 6 校訂必修實習科目總計 20 學分 

校訂必修學分數合計 40 
  

7 9 12 12 校訂必修總計 40 學分 

校訂

選修 

一般科目 
 

應用英文 2 1 1 
     

最低應選修學分數 

小計 
2 

       

專業科目 
 

流行素材分析 4 2 2 
     

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=3199ffe3d420fefd43e07f8239181d8c&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=66a5b5a49aa18771e712ab3791889013&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=d4b7108881de827f29100006a5652cf1&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=7ed1103b346068fe1e00c61f4b38727b&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=daf2c0c61826c5436f5b2513fa1d2374&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=0a3404e369a68f019ff87ad27256c5e2&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=99ddb0ae4e0717f81e963473b1465f10&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=5adcf17b1cc89b21a197b23e9d46478c&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=d4b7108881de827f29100006a5652cf1&PCAT=7&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=5d1315d18d9c96e3b4240c9a3d2f6acc&PCAT=7&PAtt=2
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家庭管理 2 
    

1 1 
 

展場規畫 2 
    

1 1 
 

創意與設計 2 
    

1 1 
 

親職教育 2 
    

1 1 
 

最低應選修學分數 

小計 
12 

       

實習科目 
 

基礎縫紉實務 4 2 2 
     

進階縫紉實務 6 
  

3 3 
   

服飾版型與應用 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AG4 選 1 

服飾搭配設計 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AG4 選 1 

拼布應用 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AG4 選 1 

美容實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AG4 選 1 

高級時裝製作 6 
    

3 3 同科跨班 AH4 選 1 業師協同 

彩繪造型設計 6 
    

3 3 同科跨班 AH4 選 1 

袋包製作 6 
    

3 3 同科跨班 AH4 選 1 

禮服設計製作 6 
    

3 3 同科跨班 AH4 選 1 業師協同 

最低應選修學分數 

小計 
20 

       

特殊需求領域 
 

生活管理 6 1 1 1 1 1 1 
 

社會技巧 6 1 1 1 1 1 1 
 

學習策略 6 1 1 1 1 1 1 
 

職業教育 4 
  

1 1 1 1 
 

小計 22 3 3 4 4 4 4 
 

校訂選修學分數合計 34 5 5 5 5 7 7 多元選修開設 10 學分 

必選修學分數總計 192 32 32 32 32 32 32 
 

每週團體活動時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2 
 

每週彈性學習時間(節數) 6 1 1 1 1 1 1 
 

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35 
 

 

  

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=53b52b5eba50066ab14908c88cf083d2&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=48951e0478b614d4576fe90df144cf91&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=31479e681e56ada7d9a43cf37594c32c&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=0735562c3b6559bab4605d1c13c024cf&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=c7912be1359220f8d6970bbd6836b157&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=36af577cad1a300afddcf09ad2b96457&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=f83813fdd48f16ec7f7d8d7d1a8bba35&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=f5143b120a501acd8ff892f73f455a17&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=2a11be4f1c8b53cc49223fe88296cb00&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=574f678bb510ae6e367117dec56a884b&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=b01ca3f0918ef542443130f680849386&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=eb3a6f0605ceea6e5933a6ce4a4442c7&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=20f2faf62653d1fcdb58a007d47a5f14&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=0&PcourseNO=ec5ffa31e4350433845dbe7692afbd85&PCAT=7&PAtt=3
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 流行服飾科-整體造型特色班 

課程 

類別 
領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文領域 

國語文 16 3 3 3 3 2 2 
 

英語文 12 2 2 2 2 2 2 
 

閩南語文 2 1 1 
     

客語文 0 (1) (1) 
     

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-卑南語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-阿美語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-排灣語 

閩東語文 0 (1) (1) 
     

臺灣手語 0 (1) (1) 
     

數學領域 數學 6 3 3 
    

A 版 

社會領域 

歷史 2 1 1 
     

地理 2 
  

1 1 
   

公民與社會 2 
  

1 1 
   

自然科學領域 

物理 1 
     

1 A 版 

化學 1 
    

1 
 

A 版 

生物 2 
    

1 1 A 版 

藝術領域 

音樂 2 1 1 
     

美術 2 1 1 
     

綜合活動領域 生涯規劃 2 
    

1 1 
 

科技領域 資訊科技 2 1 1 
     

健康與體育領域 

健康與護理 2 1 1 
     

體育 12 2 2 2 2 2 2 
 

全民國防教育 2 1 1 
     

小計 70 17 17 9 9 9 9 部定必修一般科目總計 70 學分 

專

業

科

目 

家政概論 4 2 2 
     

色彩概論 2 2 
      

家政職業衛生與安全 2 
 

2 
     

家庭教育 4 
  

2 2 
   

家政職業倫理 2 
     

2 
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行銷與服務 4 
    

2 2 
 

家政美學 2 
    

2 
  

小計 20 4 4 2 2 4 4 部定必修專業科目總計 20 學分 

實

習

科

目 

多媒材創作實務 6 3 3 
     

飾品設計與實務 4 
  

2 2 
   

服裝實務技能

領域 

服裝製作實務 6 3 3 
     

服裝畫實務 2 
  

2 
    

立體裁剪實務 6 
  

3 3 
   

服裝設計實務 4 
  

2 2 
   

小計 28 6 6 9 7 0 0 部定必修實習科目總計 28 學分 

專業及實習科目合計 48 10 10 11 9 4 4   

部定必修合計 118 27 27 20 18 13 13 部定必修總計 118 學分 

 

 

課程類別 領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校

訂

科

目 

校

訂

必

修 

一般 

科目 

20 學分 

10.31% 

實用數學 12 
  

3 3 3 3 
 

應用文 4 
    

2 2 
 

應用英文 4 
  

1 1 1 1 
 

小計 20 
  

4 4 6 6 校訂必修一般科目總計 20 學分 

實習 

科目 

22 學分 

11.34% 

服裝構成 8 
  

4 4 
  

業師協同 

專題研究 2 
   

2 
   

專題實作 2 
    

2 
 

實習分組 

創意服飾設計 5 
    

2 3 特色課程特色課程 

整體造型設計實務 5 
    

2 3 特色課程特色課程 

小計 22 
  

4 6 6 6 校訂必修實習科目總計 22 學分 

校訂必修學分數合計 42 
  

8 10 12 12 校訂必修總計 42 學分 

校

訂

選

修 

一般科目 
 

實用英文 2 1 1 
     

最低應選修學分數 

小計 
2 

       

專業科目 
 

家庭管理 2 
    

1 1 
 

創意與設計 2 
    

1 1 
 

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=3199ffe3d420fefd43e07f8239181d8c&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=66a5b5a49aa18771e712ab3791889013&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=d4b7108881de827f29100006a5652cf1&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=7ed1103b346068fe1e00c61f4b38727b&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=0a3404e369a68f019ff87ad27256c5e2&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=99ddb0ae4e0717f81e963473b1465f10&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=c6c118bbf6d18fbc1c660d1db62d4f68&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=abfcb27c1b7b63432239c63d2afdfeea&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=d2000d18dc906be79e4b5ef6106e96e0&PCAT=7&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=53b52b5eba50066ab14908c88cf083d2&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=31479e681e56ada7d9a43cf37594c32c&PCAT=7&PAtt=2
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親職教育 2 
    

1 1 
 

時尚策展 2 
    

1 1 特色課程 

最低應選修學分數 

小計 
8 

       

實習科目 
 

基礎縫紉實務 4 2 2 
     

進階縫紉實務 2 
  

2 
    

彩妝造型實務 4 2 2 
    

特色課程 

編髮實務 2 
   

2 
  

特色課程 

服飾版型與應用 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AK4 選 1 

服飾搭配設計 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AK4 選 1 

拼布應用 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AK4 選 1 

美容實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AK4 選 1 

高級時裝製作 6 
    

3 3 同科跨班 AL4 選 1 

彩繪造型設計 6 
    

3 3 同科跨班 AL4 選 1 

袋包製作 6 
    

3 3 同科跨班 AL4 選 1 

禮服設計應用 6 
    

3 3 同科跨班 AL4 選 1 業師協同 

最低應選修學分數 

小計 
22 

       

校訂選修學分數合計 32 5 5 4 4 7 7 多元選修開設 10 學分 

必選修學分數總計 192 32 32 32 32 32 32 
 

每週團體活動時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2 
 

每週彈性學習時間(節數) 6 1 1 1 1 1 1 
 

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35 
 

 

 

  

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=0735562c3b6559bab4605d1c13c024cf&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=62f76692e3cacf8922b11a7495e99045&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=c7912be1359220f8d6970bbd6836b157&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=36af577cad1a300afddcf09ad2b96457&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=013f4c639a53de93438d6cf74571291c&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=4806b0e01dc48d90f62342a7cb0c92ab&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=f83813fdd48f16ec7f7d8d7d1a8bba35&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=f5143b120a501acd8ff892f73f455a17&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=2a11be4f1c8b53cc49223fe88296cb00&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=574f678bb510ae6e367117dec56a884b&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=b01ca3f0918ef542443130f680849386&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=eb3a6f0605ceea6e5933a6ce4a4442c7&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=20f2faf62653d1fcdb58a007d47a5f14&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A03&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=31&PDeptID=515&PClassiD=B&PcourseNO=30ed3a99bb83753d1b9e38ce3aa9be6b&PCAT=7&PAtt=3
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 餐飲管理科： 

類別 領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

部

定

必

修 

一

般

科

目 

語文領域 

國語文 16 3 3 3 3 2 2 
 

英語文 12 2 2 2 2 2 2 
 

閩南語文 2 1 1 
     

客語文 0 (1) (1) 
     

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-卑南語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-阿美語 

 
0 (1) (1) 

    
原住民族語文-排灣語 

閩東語文 0 (1) (1) 
     

臺灣手語 0 (1) (1) 
     

數學領域 數學 6 3 3 
    

B 版 

社會領域 

歷史 2 1 1 
     

地理 2 1 1 
     

公民與社會 2 
     

2 
 

自然科學領域 

物理 1 
  

1 
   

A 版 

化學 2 
    

1 1 B 版 

生物 1 
  

1 
   

A 版 

藝術領域 

音樂 2 1 1 
     

美術 2 1 1 
     

綜合活動領域 生涯規劃 2 
    

1 1 
 

科技領域 資訊科技 2 1 1 
     

健康與體育領域 

健康與護理 2 1 1 
     

體育 12 2 2 2 2 2 2 
 

全民國防教育 2 1 1 
     

小計 70 18 18 9 7 8 10 部定必修一般科目總計 70 學分 

專

業

科

目 

觀光餐旅業導論 6 3 3 
     

觀光餐旅英語會話 8 
  

2 2 2 2 
 

小計 14 3 3 2 2 2 2 部定必修專業科目總計 14 學分 

實 餐飲服務技術 6 3 3 
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習

科

目 

飲料實務 6 
  

3 3 
   

廚藝技能 

中餐烹調實習 8 4 4 
     

西餐烹調實習 6 
  

3 3 
   

烘焙技能 烘焙實務 8 
  

4 4 
   

小計 34 7 7 10 10 0 0 部定必修實習科目總計 34 學分 

專業及實習科目合計 48 10 10 12 12 2 2   

部定必修合計 118 28 28 21 19 10 12 部定必修總計 118 學分 

 

 

課程類別 領域 / 科目及學分數 

授課年段與學分配置 

備 註 第一學年 第二學年 第三學年 

名稱 學分 名稱 學分 一 二 一 二 一 二 

校訂科目 

校

訂

必

修 

一般

科目 

18 學分 

9.38% 

實用數學 12 
  

3 3 3 3 
 

應用文 2 
    

1 1 
 

應用英文 4 
  

1 1 1 1 
 

小計 18 
  

4 4 5 5 校訂必修一般科目總計 18 學分 

專業

科目 

12 學分 

6.25% 

旅館管理 4 
    

2 2 
 

飲料與調酒 4 
    

2 2 
 

餐飲管理 4 
    

2 2 
 

小計 12 
    

6 6 校訂必修專業科目總計 12 學分 

實習

科目 

12 學分 

6.25% 

旅遊實務 4 
    

2 2 
 

專題研究 2 
   

2 
   

專題實作 2 
    

2 
 

實習分組 

餐飲服務實務 4 
    

2 2 
 

小計 12 
   

2 6 4 校訂必修實習科目總計 12 學分 

校訂必修學分數合計 42 
  

4 6 17 15 校訂必修總計 42 學分 

校

訂

選

修 

一般 

科目  

應用英文 2 1 1 
     

最低應選修學分數 

小計 
2 

       

專業 

科目  

食物學 2 1 1 
     

最低應選修學分數 

小計 
2 

       

實習 

科目  

中式米麵食 6 
    

3 3 
 

宴席烹調 6 
  

3 3 
   

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=3199ffe3d420fefd43e07f8239181d8c&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=66a5b5a49aa18771e712ab3791889013&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=d4b7108881de827f29100006a5652cf1&PCAT=2&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=4bd764c7c275bc05b29109ce0fc5803b&PCAT=2&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=56062161e7a114dfc7c4bf10a23ce443&PCAT=2&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=f35e45fab7f79f555206226da22a527b&PCAT=2&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=1c38a53ac9ab52b7812f6fe389713c75&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=0a3404e369a68f019ff87ad27256c5e2&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=99ddb0ae4e0717f81e963473b1465f10&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=943370377bed472ee0bfebe68660fffc&PCAT=2&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=d4b7108881de827f29100006a5652cf1&PCAT=7&PAtt=1
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=796536b031bdfeb280db5d80657a2c46&PCAT=7&PAtt=2
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=397078f6da265bce5078a1651bcd9d4d&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=74ad148cfc6de51410d4c6a89decaf20&PCAT=7&PAtt=3
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旅館客務實務 4 
  

2 2 
   

蔬果切雕實習 4 2 2 
     

好遊創意實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AI4 選 1 

食農教育實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AI4 選 1 

設計美學實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AI4 選 1 

飲品風味學實務 4 
  

2 2 
  

同科跨班 AI4 選 1 

活動企劃設計 4 
    

2 2 同科跨班 AJ4 選 1 

創意飲料 4 
    

2 2 同科跨班 AJ4 選 1 

微創吃在地實務 4 
    

2 2 同科跨班 AJ4 選 1 

趣說導覽實務 4 
    

2 2 同科跨班 AJ4 選 1 

最低應選修學分數 

小計 
28 

       

特殊

需求

領域 
 

生活管理 6 1 1 1 1 1 1 
 

社會技巧 6 1 1 1 1 1 1 
 

學習策略 6 1 1 1 1 1 1 
 

職業教育 4 
  

1 1 1 1 
 

小計 22 3 3 4 4 4 4 
 

校訂選修學分數合計 32 4 4 7 7 5 5 多元選修開設 8 學分 

必選修學分數總計 192 32 32 32 32 32 32 
 

每週團體活動時間(節數) 12 2 2 2 2 2 2 
 

每週彈性學習時間(節數) 6 1 1 1 1 1 1 
 

每週總上課時間(節數) 210 35 35 35 35 35 35 
 

 

 

 

 

  

https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=2e0a8b7af589280b4b991aaf11d3a95f&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=fff5eb3deb61c101c7af361a5723a247&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=2b79d045999efb604eab40fe829876fd&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=31ae2fb517940f76a61437c6223d39ee&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=8cac215df400b34a425c7d964c34771d&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=94bde57057d1d2c4bf2e9adfb73dc299&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=66be71bbc2574c7d38f75e47b2c2ce0b&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=92d7824eb47599742b6bc796587fea07&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=4d7f84ae325f77dc6233bd9128e932dc&PCAT=7&PAtt=3
https://course.k12ea.gov.tw/courseVt/View_Item.asp?FromPG=F11&PRoleNo=A01&PSetYear=113&EduNo=210309&setYear=113&PGroupID=32&PDeptID=408&PClassiD=0&PcourseNO=98aae7c64acb360a01fde9ec2b2059f9&PCAT=7&PAtt=3
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2-4 自主學習 

國立臺南家齊高級中等學校學生自主學習實施規範 

1070507 行政會議提案討論 

1070829 課程研發核心小組會議討論 

1070903 行政會議討論修正 

1080118 校務會議提案討論 

1081218 課程研發核心小組會議討論 

1090116 校務會議提案討論修正通過 

1090714 校務會議提案討論修正通過 

1100702 校務會議通過 

1110119 校務會議提案修正通過 

1120119 校務會議提案修正通過 

1120630 校務會議提案修正通過 

一、依據：教育部 111 年 5 月 4 日臺教授國部字第 1110042485A 號令修正發布之「高級中等

學校課程規劃及實施要點」。 

二、目的：本校彈性學習時間學生自主學習之實施，為落實十二年國民基本教育核心素養之

自學精神，從而養成學生自主學習之態度。 
三、培養學生自主學習與適性發展，使學生能在教師指導下，自主規畫與實踐，並辦理成果

發表分享，特訂定此規範，說明自主學習實施、管理與輔導相關事宜。 

四、本校學生自主學習實施由教務處主辦，統籌各處室辦理相關事宜，並成立本校自主學習

小組。 

(一) 學生自主學習小組成員包含：校長、教務處主任、學務處主任、實習處主任、圖書館

主任、教學組長、資訊媒體組長、教師代表(自主學習行政協行/各領域指導老師)2人、

學生代表1人、家長代表1人等合計11人，並由教務主任負責統整相關事宜，並召開學

生自主學習小組會議。 

(二) 學生自主學習小組會議應討論學生自主學習計畫申請、輔導管理、計畫檢視諮詢、實

施、發表及相關事宜，業務分工於會議討論議定。 

(三) 學生自主學習小組會議決議需有三分之二（含）代表出席，並經出席代表二分之一（含）

同意通過，陳校長核可後公布與執行。 

五、本校學生自主學習事宜，依下列原則辦理： 

(一) 學生應於高一(上)、(下)學期在規定時間參加學習主題探索、圖書資訊利用教育、網

路學習資源及自主學習計畫撰寫等引導課程。 

(二) 學生於修業年限內，至少須完成18節之自主學習，且在一學期或一學年內執行完畢。 

(三) 學生自主學習計畫之申請、審查與辦理原則如下： 

1.高二學生應於開學前2週，選擇有興趣的學習主題與學習領域，登入彈性學習帄台，

填寫該學期欲執行之自主學習計畫。 

2.教務處教學組彙整高二學生自主學習計畫並進行自主學習場地分配，再委由當學期

各領域指導教師依學生計畫進行輔導，協助檢核執行進度，進行滾動式調整與修正。 

3.學生自主學習計畫項目應包括學習主題、內容、進度、方式及所需資源或設備等。
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並經教師指導及其父母或監護人同意後實施。 

4.計畫審查原則為：評估計畫是否明確且具可行性、是否能在學校現有環境設備下進

行等。 

5.未通過審查者，於收到通知後3日內補交。 

6.學生應於計畫核可後，依計畫實施，定時記錄與自我檢核學習情形，並於計畫完成

時，於學校規定時間內，彙整自主學習心得回顧與學習成果。 

7.學生將自主學習計畫、學習記錄與成果彙編數位化，經指導老師檢核後，始得正式

完成其自主學習歷程。 

(四) 學生自主學習可安排學科知識、開放式網路課程、專題製作、實察體驗、行動方案、

實作實驗、獨立研究、主題練習與探索、閱讀心得或其他學習活動： 

1.課程加深加廣: 既有學科課程之延伸學習。 

2.專題實作或議題研討：可延伸高二校定必修「專題實作」之專題研討，也可針對有

興趣探索之議題進行探究。 

3.閱讀計畫：閱讀書籍、期刋，節錄相關摘要，發表感想，完成心得報告。 

4.實作實驗：進行自然科學領域之實作演練或生活科技之實作。因考量實作之安全性，

須有指導教師在場。 

5.實察體驗：考量往返車程，不可因車程延誤其他課程之學習，並須在計畫中敘明實

察之地點及週次。 

6.開放式網路課程:運用線上教育帄台進行自主學習。 

7.其他學習活動：未列於上述之範圍，由學生自主提出，經學校考量師資、設備及學

習之安全性後，據以綜合審查。唯不得與本校已辦理之非學術社團內容相同。 

(五) 學生自主學習之場地與指導教師由教務處協調安排後，由教學組公告。 

(六) 學生自主學習之指導教師，依下列原則提供學生協助：協助學生執行自主學習計畫及

適時滾動調整、了解學生學習進度與困難、引導學生統整成果紀錄。 

(七) 高一學生之自主學習計畫撰寫演練，委由高一導師協助計畫內容初步檢視，輔導學生

探索計畫是否可行、檢視環境設備是否可支援。 

(八) 學生自主學習期間之出缺勤管理由學務處負責，學生須依據本校「學生請假暨缺曠規

則」辦理請假事宜。自主學習時間不得申請公假外出，代表學校對外參賽不在此限。 

(九) 學生自主學習計畫與成果得於相關指導教師協助下，自行上傳至學生學習歷程服務帄

台之「多元表現」。 

(十) 學生於自主學習時間如需使用其他場地，需經指導教師同意，並協助向總務處提出申

請，以便場地借用與管理。如需使用實驗室與實驗設備，需取得指導教師與實驗室管

理者同意後，於教師陪同下進行實驗。 

(十一) 圖書館提供自主學習空間使用、館藏運用與線上資料庫資源。學生自主學習計畫彈

性帄台與成果發表帄台由自主學習行政協行教師與資訊媒體組共同負責維護管理，

並鼓勵學生發表自主學習成果於帄台上，以供其他學生參考與學習。 

(十二) 學生自主學習期間，如有學校規劃之重要活動，須全程參加，不得以自主學習為理

由拒絕出席。 

六、指導教師得就學生自主學習紀錄與成果報告之內容、自主學習目標之達成度與學習過程

之參與度等綜合評估後，表現優良者得依本校「學生獎懲規定」予以獎勵。 

七、本實施規範經行政會議提出討論後，提交校務會議討論通過後實施，其修正時亦同。 
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附件一： 

國立臺南家齊高級中等學校學生自主學習實施流程 

實施年段：高一(上)、(下) 參加圖書資訊利用教育、網路學習資源引導、自
主學習計畫撰寫引導等課程。 

實施原則 
於修業期限內，自主學習合計至少 18節，計畫應
安排於一學期或一學年內實施。 

實施年段：高二(上)、(下) 高二每學期開學前兩週完成線上自主學習計畫之
填報。 

審查與指導 

1.高一學生之自主學習計畫撰寫演練，委由高一
導師協助計畫內容初步檢視，輔導學生探索計
畫是否可行、檢視環境設備是否可支援。 

2.教學組彙整高二學生自主學習計畫資料並進行
自主學習場地分配，由圖書館召開自主學習小
組會議複審後，再由當學期各領域指導教師依
學生計畫進行輔導，協助檢核執行進度，並進
行滾動式調整與修正。 

計畫執行 依計畫記錄自主學習情形，定期繳交學習記錄。 

成果發表 每學期末以多元形式辦理自主學習成果發表。 
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附件二：申請表格式參閱 

國立臺南家齊高中    學年度第  學期自主學習計畫表 

申請人  班級/座號     年     班     號 

申請學期  申請時數  

計畫名稱  

分類及科目  

學習主題  

共學成員  

自主學習內容概述:

(200 字以內) 
 

預期目標  

屬性：1 自主學習 

週

次 
星期 

節

次 
屬性 課程 自學內容 自學場地 

1 四 5 1    

2 四 5 1    

3 四 5 1    

4 四 5 1    

5 四 5 1    

6 四 5 1    

7 四 5 1    

8 四 5 1    

9 四 5 1    

10 四 5 1    

11 四 5 1    

12 四 5 1    

13 四 5 1    

14 四 5 1    

15 四 5 1    

16 四 5 1    

17 四 5 1    

18 四 5 1    
 

申請人簽名 家長簽名 指導老師簽名 

   

家長建議(無則免填) 指導老師建議(無則免填) 

 

中 華 民 國       年      月      日  
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3-1 升學進路 

1.四技二專升學管道 

種類 時間 志願數 參採資料 備註 

四技二專特

殊選才聯合

招生 

12-2 月 5 個 

招生校系科(組)、學程所

自定之專業領域、特殊技

能、經歷、專長或成就。 

分技職特才及實驗教育組和青

年儲蓄帳戶組 

科技校院繁

星計畫聯合

推薦甄選 

3-5 月 25 個 

比序在校成績之群百分

比(學業帄均成績、專業

及實習科目、技能領域科

目、英文、國文、數學)，

再比序競賽、證照及語文

能力檢定，最後是學校幹

部、志工、社會服務及社

團參與。 

各校至多可推薦 15 名考生 

四技二專技

優保送入學 
2-3 月 50 個 

國際賽優勝、國手或全國

賽前三名 

包括國際技能競賽、國際展能

節職業技能競賽、國際科技展

覽、全國身心障礙者技能競

賽、全國技藝競賽 

四技二專技

優甄審入學 
5-7 月 5 個 

國際賽優勝、國手或全國

賽前五名或佳作，或者乙

級以上技術士證 

同上，另有全國中小學科學展

覽會、臺灣國際科學展覽會、

中央或直轄市主辦之技藝技能

競賽 

四技二專甄

選入學 
5-7 月 6 個 

第一階段篩選統測成

績，第二階段複詴，參採

面詴、備審資料(必採專

業實習或專題製作，含技

術士證照或在校成績)。 

各校得限制考生僅能報名該校

之系科(組)、學程數 

四技二專登

記分發 
7-8 月 199 個 參採統測成績 

國英數共同科目成績加權 1~2

倍，專業科目成績加權 2~3

倍，由各大學校系自訂 
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2.其他升學管道： 

(1)身心障礙學生招生 

(2)藝術群單獨招生(藝術群可另外以學測成績參加四技申請入學) 

(3)科技校院附設專科進修學校招生 

(4)四技二專在職專班招生 

(5)運動績優招生： 

A、高級中等以上學校運動成績優良學生升學輔導甄審、甄詴  

B、重點運動項目績優學生單獨招生  

(6)雙軌訓練旗艦計畫招生  

(7)產學攜手合作計畫專班招生  

(8)產學訓合作訓練四技專班招生  

(9)科技校院辦理多元專長培力課程招生  

(10)空中進修學院二專招生  

(11)軍警學校(含警專)招生 

◎四技二專升學管道示意圖 

 

 

 

技高畢業生 

四技二專 
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（二）各職群進修升學 

科別 可進修升學系所 

家政群 

服飾設計管理系、時尚設計與管理系、服飾設計與經營學系、

服裝設計系、流行設計系、時尚經營系、紡織科學系、美容

系、時尚美容造形設計系、美髮造型設計系、時尚造型表演

系、生活服務產業系、生活應用科技系化妝品應用組、化妝

品應用與管理系、時尚生活創意設計系、文化飾業發展系、 

老人服務事業管理系、休閒保健管理系、生活應用與保健系、

帅兒保育系、創意生活設計系、休閒事業管理系、社會工作

系、兒童與家庭服務系、時尚展演事業學士學位、藝術管理

與藝術經濟系、表演藝術學位學程…等。 

餐旅群 

餐飲管理系、中餐廚藝系、西餐廚藝系、餐飲廚藝系、烘焙

管理系、食品科技系、觀光與休閒事業管理系、休閒暨遊憩

管理系、旅運管理系、旅館管理系、餐旅管理系旅館組、 

旅遊事務管理系、休閒事業經營系、航空暨運輸服務管理系、

餐旅暨會展行銷管理系、航空服務管理系、會議展覽服務業

學位學程、休閒運動保健系、海洋運動與遊憩系、休閒運動

管理系、運動健康與休閒系…等。 
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3-2 就業進路 

(一) 相 關 證 照 

群別 科別 主要學習內容與目標 相關證照 

家政群 流行服飾科 主要學習服飾設計與製作的

實用技能，並培養服飾行銷

及經營之基本知識能力。 

女裝 

餐旅群 餐飲管理科 主要學習餐旅與觀光產業內

外場的實用技能，並培養餐

旅與觀光行銷及經營之基本

知識能力。 

中餐烹調 

西餐烹調 
烘焙食品 
飲料調製 
餐飲服務 
旅館客房服務 

 

(二) 就 業 發 展 

群別 科別 高職畢業 科技大學畢業 研究所畢業 

家政群 流行服飾科 服裝設計助
理、飾品設計助
理、品管檢驗
員、服裝專櫃銷
售人員、成衣公
司從業人員、服
飾品車縫人
員、服飾品個人
工作室。 

服裝設計師、服
飾品設計師、織
品設計師、服裝
打版師、服裝公
司採購人員、服
裝設計部門管
理人員、服飾創
作個人工作室。 

家政群各科別

相關行業創

新、研究開發人

員、相關學科研

究人員等。 

餐旅群 餐飲管理科 主要工作場所
為各大飯店、餐
廳、旅館、烘焙
坊的內場或外
場工作人員、接
待員、客房服務
人員...等。 

主要工作場所
為餐旅服務相
關行業職場(飯
店、餐廳、旅
館、酒吧等)從
事餐飲製備及
管理、旅館櫃檯
及房務管理、餐
旅業市場行銷
企劃、餐旅資訊
管理等初階實
務管理工作人
員、相關採購人
員。 

從事餐旅、觀光

服務相關行業

管理人員、相關

學科研究人員

等。 
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3-3 學習歷程檔案 

 

一、依「教育部國民及學前教育署高級中等教育階段學生學習歷程檔案作業要

點」，訂定「國立臺南家齊高級中等學校建置學生學習歷程檔案作業補充規

定」，以針對學生選課作業、課程諮詢等相關資料蒐集，規劃辦理學生學習

歷程檔案登錄作業。 

二、學生透過基本資料之聯結，應以個人帳號密碼，上傳個人之選課及學習成

果，並檢核個人學習歷程檔案內資料之正確性。 

三、學生應於每學期上傳至多 6件課程學習成果，經老師認證後，學生需於每

學年校內規定時間內勾選至多 6件上傳；學生應於每學年上傳至多 15件多

元學習表現，並於每學年勾選 10件上傳。 

四、每學期選課應主動與(課程諮詢)教師討論，以了解選修課程與未來進路發

展之關聯性及十八學群、就業(產業)對應等，並參考(課程諮詢)教師之建

議(課程諮詢記錄)進行加退選，其諮詢記錄應列入檔案。 

五、教育部國民及學前教育署設有「學生學習歷程檔案諮詢服務專線」，提供學

生、家長及民眾關於學生學習歷程檔案相關諮詢服務，如有相關疑義歡迎

洽詢： 

(一)專線電話：(04)37061069、(04)37061233、0800-825001。 

(二)服務時間：每週一至週五上班時間上午 8時 30 分至中午 12 時； 

              下午 1時 30 分至下午 5時止。 
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國立臺南家齊高級中等學校建置學生學習歷程檔案作業補充規定 

 
中華民國 107 年 1 月 19 日校務會議通過 

中華民國 108 年 1 月 19 日校務會議修訂通過 
中華民國 108 年 8 月 29 日校務會議修訂通過 
中華民國 109 年 7 月 14 日校務會議修訂通過 
中華民國 110 年 1 月 20 日校務會議修訂通過 
中華民國 110 年 7 月 1 日校務會議修訂通過 

中華民國 112 年 1 月 19 日校務會議修訂通過 

一、本補充規定依「教育部國民及學前教育署建置高級中等教育階段學生學習

歷程檔案作業要點」(以下簡稱作業要點)第五點第二項規定訂定之。 

二、本校依作業要點第五點第一項規定設置「建置學生學習歷程檔案資料工作

小組」(以下簡稱工作小組)，負責辦理建置學生學習歷程檔案之相關工作。 

三、工作小組成員由校長、教務主任、學務主任、輔導主任、實習主任、註冊

組長、詴務組長、教學組長、資訊媒體組長、特教組長、訓育組長、活動

組長及各年級導師代表、課程諮詢教師代表 2人、各科科召集人(國英數社

自藝餐服)、家長代表、學生代表各一人，合計 27人組成；其中校長擔任

召集人，教務主任為執行秘書。工作小組每學期至少召開一次會議，且應

由召集人召集會議並主持，議決學生學習歷程檔案建置之方式、人員、期

程及內容，並辦理訓練、研習、說明、成效評核及獎勵等相關作業。 

四、學習歷程檔案之各項作業期程，應配合主管機關及各相關單位公告之時程，

每學期由教務處負責規劃，並訂定自我檢核作業(詳如附件)。 

五、學生學習歷程檔案帄臺由教務處(室)負責建置與管理，其登錄內容與作業

方式如下： 

(一)基本資料：學生之相關學籍資料，由註冊組於學生入學後登錄，每學期並

須再次檢核確認；學生之校級、班級、社團幹部紀錄，由訓育組及活動組

於每學期登錄。 

(二)修課紀錄： 

1. 修課評估：「學群(類群)探索與就業規劃」由輔導處(室)依據學生之性

向興趣及進路發展登錄；「選修課程名稱」由教務處註冊組於選課作業完

成後登錄學生選修科目資料。 

2. 課程諮詢紀錄：由課程諮詢教師登錄「日期/時間/地點」及「諮詢內容

及意見」。 

3. 修課成績：學生修課科目及學業成績表現，由註冊組登錄。 

(三)課程學習成果：學生得於每學期登錄修課(含必、選修等有核計學分者)之

學習成果(含實作作品或書面報告等)，並須經任課教師認證。(檔案規格如

附件) 

    1.學生每學期應於規定時間前(上學期訂為2月4日，下學期訂為7月31日)上
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傳至校內帄臺，應經任課教師認證；其每學期件數至多6件；學生若於上

傳期限內被任課教師退件，最遲需於教師認證期限內就原件修改後上

傳。 

    2.任課教師每學期應於上開時間內(上學期訂為2月6日，下學期訂為8月2日)

完成認證。 

    3.學生每學年應於本校規定時間內完成勾選至多6件。 

(四)多元表現：學生得自行登錄校內、外之多元表現(含名稱、內容、成績及證

明文件)，並由訓育組或及活動組協助及輔導學生登錄。 

     1.學生應於學年結束前(7月31日)上傳，每學年件數至多15件。 

     2.學生每學年應於本校規定時間內完成勾選至多10件。 

前項內容參照作業要點之附件表單建置之，並於國教署規定上傳期限之二週前

完成。教務處並須於規定之上傳期限內上傳至國教署指定之資料庫。 

六、學習歷程檔案之提交及收訖明細確認，其作業方式如下： 

    (一)學校應於規定時間內，完成下列各項資料提交： 

      1.由教務處註冊組完成學生學籍資料及學業成績提交。 

      2.由教務處註冊組完成課程學習成果提交。 

      3.由學務處活動組完成校內幹部經歷提交。 

      4.由學務處活動組完成多元表現提交。 

    (二)學校完成提交資料後，應由教務處註冊組完成收訖明細之確認，如收

訖明細有相關疑義，應由前項各款提交單位協助確認。 

七、已畢業學生之學習歷程檔案資料，封存 5年；達保存年限後，始得刪除。 

八、重讀、復學、轉學及借讀學生依國民及學前教育署「高級中等教育階段學

生學籍異動之學生學習歷程檔案處理原則」辦理。 

九、學生學習歷程檔案之登錄、作業及使用，由工作小組指派單位或人員，統

籌辦理訓練、研習及說明： 

(一)學生訓練：每學期得結合生涯輔導課程或彈性學習、團體活動時間，由教

務處及輔導處辦理一次選課輔導與檔案建置、登錄等相關訓練。 

(二)教師研習：教務處每學年至少辦理一次課程諮詢與檔案建置相關之專業研

習。 

(三)親師說明：輔導處每學年得結合學校親職活動，至少辦理一次檔案建置與

使用之說明。 

十、成效評核及獎勵：學生學習歷程檔案帄臺各內容項目之指定管理、登 

錄人員及教師，得由執行秘書視其辦理成效，提交工作小組議決後，依學

校教職員獎勵標準提請敘獎。 

十一、本補充規定經校務會議通過後實施，其修正亦同。 
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附件一： 

 

教育部國民及學前教育署建置學生學習歷程檔案資料格式第 2 版規定 

 

一、本規定係依據「高級中等學校學生學習歷程檔案作業要點」第三點第三項

規定訂定。 

 

二、檔案格式類型及大小如下表所示： 

資料項目 檔案格式類型 內容說明 

課程諮詢紀錄 
文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 2MB 

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限 

課程學習成果 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10MB 

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限 

多元表現 

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限 4MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限 10MB 

外部連結：文字 - 

簡述：文字 每件固定 100 個中文字為限 
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3-4 畢業條件 
 

1. 修業期滿，其學科累計學分數達 160 學分以上，且修業期間德行評

量之獎懲記錄相抵後未滿 3大過者，准予畢業並發給畢業證書。 

2. 前項最低畢業學分數為 160 學分，包括： 

(1) 必修學分：必修科目共 111-136 學分均須修習，至少 85%及格。 

(2) 專業及實習學分：至少須修習 80學分以上，其中至少 60學分

及格，含實習科目至少 45學分以上及格。 

3. 課程標準或綱要規定修畢科目學分若有變動，其畢業資格之認定依

最有利之畢業資格認定方式處理。 

4. 成績考查結果不符合畢業規定者，且取得 120 個畢業應修學分數，

發給修業證明書。 
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4-1 選課作業方式與流程 

 

一、 114 學年家齊高級中等學校課程總體計畫書請至本校網站查閱，網址為

http://www.ccsh.tn.edu.tw/index.asp。行政組織-教務處-教學組-課

程總體計畫書與選課輔導手冊。 

二、 課程說明會：學生選課前辦理。 

三、 課程諮詢： 

(一)團體課程諮詢時間：學生選課前分場次辦理。 

(二)個別課程諮詢預約方式：由課程諮詢輔導教師與同學自行排定。 

四、 彈性學習時間選課： 

(一)學校首頁：公告相關訊息，請同學配合選課。 

(二)選課時間：暑假期間或下學期之第二次段考後。 

五、 線上選課結果：公告 http://www.ccsh.tn.edu.tw/index.asp 最新消息 

六、 加退選： 

(一)加退選課資料及說明請至公告於本校最新消息查閱。 

(二)加退選時間：第 2週。 

 

http://www.ccsh.tn.edu.tw/index.asp
http://www.ccsh.tn.edu.tw/mode02.asp?m=20190822100942596&t=list
http://www.ccsh.tn.edu.tw/mode02.asp?m=20190822100942596&t=list
http://www.ccsh.tn.edu.tw/mode02.asp?m=20190822100942596&t=list
http://www.ccsh.tn.edu.tw/index.asp
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線上選課

選課後是否
需要課程諮詢

上課

是

第二次加退選
（人數達上限的課不能加選、

人數僅達下限的課不能退選)

選課流程與時程

上學期
時程

舊生：5月上旬
新生：7月上旬

 舊生：
      5月中下旬
 新生：
      7月中下旬

舊生：6月上旬
新生：8月上旬

舊生：6月中旬
新生：8月中旬

8月下旬

9月上旬

9月上旬

下學期
時程

12月上旬

12月中下旬

1月上旬

1月中旬

2月中旬

2月中旬

2月中旬

2月中旬9月上旬

選課確認單

課程說明會：
說明學校課程地圖、課程與升學

進路關聯、選課流程

課表確定

選課開始

選課結束

課程輔導諮詢

課程諮詢教師
進行個別或

小團體課程諮詢

第一次加退選

否

參考學生學習
歷程檔案
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4-2 課程諮詢流程 

國立臺南家齊高級中等學校推動課程輔導諮詢實施原則 

一、 學生適性選修輔導應搭配課程諮詢及生涯輔導；有關課程諮詢部分由課程

諮詢教師辦理，有關生涯輔導部分，由專任輔導教師或導師協同辦理。 

二、 學校課程計畫書經各該主管機關准予備查後，課程諮詢教師召集人（以下

簡稱召集人）即統籌規劃、督導選課輔導手冊之編輯，以供學生選課參考。 

三、 學校每學期選課前，召集人、課程諮詢教師及相關處室，針對教師及學生

辦理選課說明會，介紹學校課程地圖、課程內容及課程與未來進路發展之

關聯，並說明大學升學進路。 

四、 選課說明會辦理完竣後，針對不同情況及需求之學生，提供其課程諮詢或

生涯輔導；說明如下： 

（一） 生涯定向者：提供其必要之課程諮詢。 

（二） 生涯未定向、家長期待與學生興趣有落差、學生能力與興趣有落差

或二年級（三年級）學生擬調整原規劃發展之進路者： 

1. 先由導師進行瞭解及輔導，必要時，進一步與家長聯繫溝通。 

2. 導師視學生需求向輔導處申請輔導，由專任輔導教師依學生性向、

興趣測驗結果，進行生涯輔導。 

3. 經導師瞭解輔導或專任輔導教師生涯輔導後，續由課程諮詢教師，

提供其個別之課程諮詢。 

五、 召集人負責協調編配課程諮詢教師提供諮詢之班級或學生；課程諮詢教師

應提供學生可進行團體或個別諮詢之時段，每位學生每學期至少 1次。 

六、 課程諮詢教師應每學期按時於學生學習歷程檔案，登載課程諮詢紀錄。 

七、 課程輔導諮詢實施原則流程圖，詳如附件。 
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否生涯是否定向

是

輔導教師或導師
進行生涯輔導

課程諮詢教師進行
團體課程諮詢

線上選課

上課

第二次加退選
（人數達上限的課不能加選、

人數僅達下限的課不能退選)

選課確認單

課程說明會

課表確定

開始

結束

參加對象：
學生、家長、 教師

說明事項：
1. 學校課程地圖
2. 課程與升學進路關聯
3. 選課流程

依其性向及興趣
測驗結果輔導

課程諮詢教師
進行個別或

小團體課程諮詢

參考學生學習
歷程檔案

參考學生學習
歷程檔案

第一次加退選

選課後是否
需要課程諮詢

否

課程諮詢教師
進行個別或

小團體課程諮詢

參考學生學習
歷程檔案

是

附件 

課程輔導諮詢實施原則流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


