
幹部訓練



衛生股長職責



1.督導整潔工作

2.資訊傳遞、意見反映

３.與副衛生、環保股長三方合作

４.每天至少看兩次ｌｉｎｅ訊息

５.看到訊息要回，基本禮貌要有

６.如請假，必須找人代理



打掃注意事項



班上若有同學感冒，
在教室密閉空間
建議戴上口罩

勤洗手
內外夾弓大立腕

每周一消毒日，
打掃時，使用漂白水

擦拭、拖地



1. 泡一桶漂白水：五瓶蓋+八分滿大水桶 
2.先擦拭經常接觸性桌面、前後門把、開關
、鍵盤、滑鼠、洗手台水龍頭、飲水機按
鍵、門把、前後門板、馬桶(便斗)拉繩、按
鍵等
3.再拖地(教室內外地板、辦公室、廁所)

禁止漂白水與鹽酸混用。
不可澆花或倒入馬桶。

 漂白水需加大量水稀釋後，才可
倒入拖把槽、水溝。



掃具請領



1. 先分配班級掃區，確認每區負責人員

2. 清點班級教室、外掃區及廁所的掃具

        (見掃具清點單)

3. 目前教室 (含廁所)及，皆留有掃具(外掃區域從教室
搬去)。正副衛生股長請務必清點，並填寫掃具清點
單。

4. 多餘的請歸還衛生組，有缺才填寫掃具請領單(以物
易物，則不需填寫請領單)。

5.     每周二12:30~13:00可攜帶掃具請領單至掃具室領取
掃具。



掃具室位置在忠孝樓東棟地下一樓

掃具室



打掃重點

教室      廁所     外掃區



教室：

1.整理講桌及其下方置物空間。移開講桌，打掃講桌正下方

2.打開班級所有公用置物櫃，清除不要的雜物、試卷，只要
用不到的直接送至回收場或垃圾場。需要的物品，請擺
放整齊。

3.打開掃具櫃，把所有掃具拿出來清點，清除掃具櫃內灰塵、
蜘蛛網。多餘掃具送掃具室，壞掉掃具以物異物後，送
至垃圾子車。

4.清洗電風扇扇面

5.拆除舊教室布置

6.確實環境消毒



回收須知

清洗
壓扁

堆疊





傳單 報紙 考卷請平放



書籍 參考書請綑綁



利樂包 紙容器 鋁箔包

以下容器易混淆，請特別加強回收
分類宣導



資源
回收

紙容
器

一般
垃圾

平面紙
(自備紙箱)

紙箱
拆開



垃圾場目前位置在圖書館後方



資源回收場入口在四維樓後方







平面紙放麻布袋
(考卷、單張講義、傳單)



紙類回收
大型紙箱  拆下放橘桶
書本請綑綁靠牆堆放



模範班級舉例

講桌桌面及抽屜擺放整齊

置物櫃上方無雜物



拖把放置拖把架上
晾乾
窗臺擦拭乾淨



模範班級舉例

若有公物，整齊擺放

電腦櫃內，考卷、公物整齊擺放 



教室回收分類標示確實、地
板無雜物堆放，地板無垃圾

掃具櫃擺放整齊

模範班級舉例



模範班級舉例

抹布用夾子夾起，避免風吹掉落



模範班級舉例

教室置物櫃整齊 掃具櫃擺放整齊,分門別類



掃具櫃內清掃，

掃除沙塵毛髮，

各項掃具擺放整齊



若掃具櫃空間不足，
可將掃把或竹掃把

倒著放



抹布用夾子夾起，

避免風吹掉落



拖地示範



拖地─清除汙漬的小撇步

地板有黑汙

一腳踩在拖把上，用力將汙漬處
踩踏、搓揉，髒汙處就容易清除



團膳桌擦拭



擦拭團膳桌小撇步

1.準備小蘇打粉 

   泡熱水

2.用菜瓜布刷洗





還可以包一塊美美的塑膠布





廁所打掃說明



1.先擦拭、掃地➔再進行拖地

2.使用稀釋漂白水擦拭前後門把、馬桶拉繩或按鍵、洗手檯面、
便斗感應器、捲筒衛生紙架、水龍頭、窗溝

3.馬桶四週使用清潔劑，靜置5分鐘後，刷洗黃垢，再用2-3桶
水沖洗每個馬桶或小便斗

4.垃圾桶垃圾統一集中夾到垃圾袋。

5.洗手臺放置肥皂及刷洗

6.掃具擺放整齊。多於掃具送掃具室，壞掉掃具丟垃圾車。

7.漂白水及鹽酸不可同時使用。漂白水不可倒入馬桶，需加水稀
釋倒入洗手臺或拖把槽。





垃圾桶鋪報紙

• https://www.youtube.com/watch?v=hssrF_i4t
cw

幹部訓練報告1070830.ppt
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幹部訓練報告1070830.ppt


外掃區打掃



外掃區很大怎
麼掃?

從最髒地
方開始掃



水溝蓋



九十度角、死角
、排水孔



階梯邊角、 90度
角



學校是各位學習三年的場所

需要大家共同維護



只要從每天的打掃

「確確實實」做起，

我們的環境就可以乾淨舒適。



評分單說明





評分單申訴規則

1.拍評分單，傳至群

組要照片

2.有疑義請說明

3.衛生組評估後決

定是否調整評分



評分單繳回

1.導師、負責同學簽名

2.自行依年級放櫃子裡

３.禁止直接丟在衛生

組長桌上



加入群組

1. 掃ＱＲ ＣＯＤＥ

2. 傳『班級＋職位』（例 Ｒ２０１衛生）

３. 這是官方帳號

４. 你的訊息只有我看的到

５. 溝通請盡量用ｌｉｎｅ，我常常要巡

校園，不一定在位置上
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